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祖母
你说你也曾年轻

有水蛇似的长辫

三月化冰的眼

你也曾穿着鲜亮的衣

唱着清亮的歌

跃进无数少年的心

春柳一般拂过

媒人将门槛踏破

你只低下头沉默

直到一个年轻人

穿着军装敲开了门

你学会了鸡鸣起床

你学会了缝补衣裳

你学会了守着油灯

等到天亮

你爱上打捞井里的星

你爱上了院里的梧桐

你爱上了落叶

和踩在落叶上的脚步声

（20工商王慧勤）

天地之农
削瘦的脊背

弯成嶙峋的山峰

在天地之间

一声不吭

手中的鞭子

落下生命的温柔

一声召唤

来自大地深处的涌动

耕耘吧

沉默着

只让血液沸腾烧灼

滚起希望的烈火

在万物的等待中

我甘愿交出自己

最后一捧灰烬

也一声不吭
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以下同学的学生证丢失，声明作废。

醒来时，那轮橘红仍旧晕染着

天空。两行白鹭飞过，点缀了整片诗

意。我想或许它们是无常的使者，越

过羊群、越过森林、越过云霄，揭穿关

于我的假装、关于人间的面具。

外语学院：
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铁树梨花———评严歌苓

1.2020“杜甫杯”中国（巩义）城市雕塑
设计大赛获奖作品展在我校顺利开幕

2.成平：加强幸福能力培养
努力提升学生幸福感

3.创业故事会：解锁郑商创业少年

4.最美老师：案例型教学，让思政课“活”起来
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加强幸福能力培养 努力提升学生幸福感
“坚持把实现好、维护好、发展好最

广大人民根本利益作为发展的出发点和

落脚点。”党的十九届五中全会审议通过

了《中共中央关于制定国民经济和社会发

展第十四个五年规划和二T三五年远景

目标的建议》，明确提出要不断增强人民

群众获得感、幸福感、安全感，促进人的全

面发展和社会全面进步。

近年来，全国上下都在努力寻找提升

人民幸福感、获得感的“幸福密码”。大学

生作为时代新人，如何理解幸福、感受幸

福、把握幸福和创造幸福，对于实现未来

社会幸福感提升至关重要。2017年8月，

王育华董事长参加学生工作座谈会，在会

上强调要真诚地关心、爱护学生，教育和

培养学生把自己的生活过好，做一个对社

会有用的人。2018年9月全体教职工大

会上，吴泽强校长在新学期学校工作报告

中首次提出了“努力提升学生的幸福感和

获得感”，要求以学生为中心，为其提供

“实在”而“丰满”的教育。学校的种种发

展理念和育人举措，都与社会发展趋势不

谋而合。

当前，我国经济的迅猛发展，互联网信息

高度发达，生长在新时代的“00后”大学

生并不缺少感受幸福的物质条件，但感受

幸福、追求幸福的精神动力和能力还亟待

提升。引导学生树立正确的价值观、幸福

观，就要使其锤炼品德修养、注重能力提

升、丰富青春内涵，正如吴泽强校长在

2020级新生开学典礼上的寄语，希望大

家多从中华民族传统文化中汲取道德滋

养，多从时代楷模和朋辈典型身上感受精

神风范，多从自身反思内省中提升自我能

力，将砥砺奋进与享受幸福结合起来，在

坚定理想、崇德修身中找寻幸福的本真。

近年来，为切实提供“实在”而“丰满”的教

育，学校始终坚持以学生为中心，牢固树

立立德树人根本任务，深入推进教育教学

改革，构建服务发展型学生工作体系，大

力实施“三大教育、两大工程”，全面提高

人才培养质量，努力提升学生的综合素

质，真正实现高质量就业。此外，学校不

断提升管理服务水平，为学生提供良好的

教育环境，譬如近三年，学校投入3000余

万元升级改造了智能化图书馆、众创空间

和体育场馆，投入4000万元打造了经管

实验中心、商务外语实验中心等六大实验

中心，投入5000万元建设了学生事务服

务中心、综合服务中心、健身中心等，极大

满足了学生读书学习、创新创业、实践教

学、实习实训、运动健身等需要，全方位提

升学生的幸福感、获得感和满意度。

只有走入学生的内心，方能

明白学生的需求，了解学生的困惑，带领

学生找到幸福的大门。近年来，我校积极

探索建立“行政部门、二级学院、辅导员、

班级、学生干部、学生”六级常态化沟通机

制，务实做好各级领导干部、二级学院院

长（主任）、书记、辅导员与学生的谈心谈

话工作，经常深入学生、走近学生，倾听学

生心声，回应学生关切，切实构建和谐、信

任、友爱的师生关系，助力学生成长。同

时，深耕细作心理健康教育，特别是加强

挫折教育和感恩教育，帮助他们正确认识

自己，培养健康、阳光、积极、向上的品格。

大学生幸福感的培养是立德树人过

程中的关键环节，帮助学生实现自我价

值，找寻幸福的真正意义，是教育的内涵

和目的。今后，学校将持续关注学生内

心，加强幸福能力培养，让广大郑商学子

在砥砺奋进中感知幸福、创造幸福，在使

命担当中提升幸福感和获得感。
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▲开幕式现场 ▲吴泽强校长致辞 ▲参观雕塑作品
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