
汇报学校疫情防控工作情况
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1.省教育厅督导组莅校督查
疫情防控工作
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全校教职工：

今年是新冠肺炎病毒肆虐的第三年，在此期间全校教职

工同心同德，共抗疫情，克服了一个又一个困难、战胜了一次

又一次挑战，共同守护了郑商校园的祥和、平安。

当前，国内疫情形势复杂严峻，防控工作不可丝毫松懈。

按照中央、省委和省教育厅关于疫情防控工作的各项安排部

署，学校正积极、迅速、及时、有效地开展防控工作。为进一

步保障全校师生的生命安全和身体健康，我们倡议：

时刻保持防

控意识，科学做好个人防护和健康管理；不抱侥幸心理、不聚

餐、不聚会、不组织和参加聚集性活动；坚持非必要不外出；

严格落实“四早”要求；及时关注、自觉对照确诊病例人员活

动轨迹，若有交集等情况第一时间向所属单位报告，坚决杜

绝疫情输入校园。

坚决服从学校防控工作要求，带头

坚守岗位，确保教学管理服务工作顺利开展；带头做好宣传

引导，做宣传舆论的表率，坚决不信谣、不造谣、不传谣。

保持健康良好的心态和理性思维，

通过官方渠道了解疫情相关信息；积极做好本职工作，安排

好教学科研和服务保障工作。

疫情防控，人人有责。让我们团结一心，以实际行动共同

筑牢疫情防控安全屏障，守护来之不易的疫情防控成果！衷

心祝各位教职员工及您的家人、亲友平安健康，幸福美满！

校工会

2022年3月23日
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亲爱的郑商全体同学：

又是一年春好时，校园的花开了，目光所及皆是生机。然

而不期而遇的“倒春寒”让人措手不及，近期疫情防控形势

越发严峻，我国多地多点发生本土聚集性疫情。根据全省教

育系统疫情防控工作会议精神和学校疫情防控工作要求，

我校实行严格封闭式管理，严防疫情输入校园，筑牢校园疫

情防线，全力以赴守护师生的身体健康和生命安全。现面向

全体学生提出如下倡议和要求：

严格执行上级部门、属地和学

校疫情防控要求，加强科学防范，主动履行防疫责任，全力

配合学校做好联防联控工作。

严格遵守封校期间的学生管理

规定，坚持非必要不外出，严禁翻越围墙护栏，确需外出者

要严格履行请销假手续。

坚持“日报告、零报告”制度，落

实每日体温三检、钉钉健康打卡，精准掌握健康状况，如出

现发热、咳嗽、乏力、咽痛、腹泻、味（嗅）觉减退等症状，立即

向辅导员报告；主动配合做好核酸检测，井然有序参检。

主动学习防疫知识，坚持科学

佩戴口罩，养成勤洗手、常通风、不聚集、“一米线”等良好生

活习惯；谨慎网购，做好全面消毒及个人防护；错时、错峰就

餐，建议打包外带，减少食堂人流聚集。

认真参加线上、线下教学活

动，按时完成课业；合理适度体育锻炼，提高身体免疫力。

践行伟大抗疫精神，积极发挥

网格化管理功能，维护教学、学习和生活的良好秩序；关心

关爱身边同学，参与力所能及的校内志愿服务。

主动和家人联系，告知准确的

疫情信息；面对恐慌焦虑情绪，请及时和辅导员、心理咨询

老师保持联系，疏解压力，调节情绪，让家人朋友放心。

春已至、万物生，人心齐、皆可期。请全体同学扛起责任

与担当，拧成一股绳，合成一股劲，同心协力，共克时艰，为

打赢这场疫情防控阻击战，凝聚郑商青春力量！

学务处校团委

2022年3月23日
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督导组实地查看疫情防控重点部位

2.成平：科学防疫暖心施策
为师生筑牢校园安全防线

3.我校召开新学期工作计划汇报会
4.我校开展新冠肺炎疫情防控应急演练
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《你当像鸟飞往你的山》

塔拉·韦斯特弗

作者简介：

塔拉·韦斯特弗，美国历史学

家、作家。1986年生于爱达荷州的山

区，十七岁前从未上过学。通过自学

考取杨百翰大学，2008年获文学学

士学位。随后获得盖茨剑桥奖学金，

2009年获剑桥大学哲学硕士学位。

2010年获得奖学金赴哈佛大学访

学。2014年获剑桥大学历史学博士

学位。2018年出版处女作《你当像鸟

飞往你的山》。2019年因此书被《时

代周刊》评为“年度影响力人物”。

内容简介：

该书讲述了一个出生在美国爱

达荷州山区的姑娘塔拉，通过自己

不断地学习，挣脱了原生家庭的伤

痕与束缚，在对自己的过往进行反

思时得到救赎与解放的故事。塔拉

通过自己的努力，用10年的时间从

一个未曾上过学的女孩到获得剑桥

大学历史学博士学位。她之所以写

该书，是不知道自己接受教育后，在

经历失去家人的过程时该有怎样的

感受，而这本回忆录，既是她对自己

成长蜕变的记叙，也是自我救赎的

一种方式。

推荐理由：

《你当像鸟飞往你的山》上市第

一周即登上《纽约时报》畅销榜，全

美销量破百万。2019年10月，该书

在中国上市，首次入榜便排名第二。

“你当像鸟飞往你的山”，你来

自何方不容忘记，你飞得更高将有

更多选择的余地，一切取决于自己，

这就是教育的意义。塔拉生长在一

个少有人能够想象的家庭，直到她

逃离大山，打开另一个世界，获得解

放并取得成功。底层的基础人生究

竟可以实现多大反转，一切皆有可

能。作者的故事讲明了一个事实：不

管原生家庭给你带来多么可怕的负

面影响，你都能够彻底改变自己命

运，重塑全新的自我，这就是教育赋

予的能量。作者用她的家庭和她传

奇的经历让读者从中找到共鸣，获

得鼓舞。
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教育意味着获得不同的视角，理解不同的人、经历和历史。接受教育，但不要让你的教育僵化成傲慢。教育应该是思想的拓展，同理心的

深化，视野的开阔。教育不应该使你的偏见变得更顽固。如果人们受过教育，他们应该变得不那么确定，而不是更确定。他们应该多听，少说，

对差异满怀激情，热爱那些不同于他们的想法。

我能在风中站稳，是因为我不是努力尝试站在风中，风就是风，人能受得了地面上的阵阵狂风，所以也能禁得住高空的风，它们没有区

别，不同的是头脑中怎么想。 ———塔拉·韦斯特弗《你当像鸟飞往你的山》

塔
拉·

韦
斯
特
弗

报
春

月牙泉旁飞舞着裙角

荡啊荡地让人心痒痒

半河瑟瑟里隐藏的鸳鸯戏水

扑棱扑棱让人扬起嘴角

长腿鸟儿在鹈鹕湾边咕咕叫

慵懒地沐浴阳光

她抬起眉眼与你对视的信号

你还没明白吗？

鸦青色的风吹走了鱼肚白

带来了新的颜色

天际之处的月白好像是胜利的开端

低山平原处连绵的樱草

和那被竭力呼唤而来的天青啊

是阴霾中的点缀

是雨过天青云破处的未来

山川、庭院、校园里弥漫的湘妃

海棠红中混杂着胭脂色

她们轻柔对话时的装饰

你还没明白吗？

是时候去嬉戏打闹

带着明媚灿烂的笑容

是时候踩着舞步，摇曳裙摆

见一见藏在心底的人儿

看一看路旁探头的小绿崽儿

从头顶飞过的鸟雀奏起欢快的交响曲

直白地报信道：春天来了

（文传学院郭依静）

好诗我言
（图/祁良静耿亚迪卢肖肖）

科
学
防
疫
暖
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策

为
师
生
筑
牢
校
园
安
全
防
线

四月的郑商，

春色正好，欣欣向

荣。然而全国面广

频发的疫情形势，

却让沐一抹春风、嗅一缕花香的赏春踏

青变得困难。眼下疫情防控正值关键阶

段，高校又是人员密集场所，因此，学校

正从严从紧从细从实落实防控举措，全

过程加强校园管理，科学防疫，暖心施

策，为师生筑牢校园安全防线。

3月18日，学校启动校外兼职教师开启

线上教学、校内专职教师线下教学的机

制，准确掌握教师网络课堂教学质量和

学生线上线下学习情况，确保线上线下

教学工作高质量、高标准推进。

学校

加强重点场所清洁消杀，对教学区、办公

区和生活区进行全面消杀；倡导师生减

少网购，加强快递包裹消杀管理。

充分

利用微博、微信、抖音、快手等平台，教育

引导广大师生掌握防控政策和防疫知

识，提高个人防护能力；挖掘典型，讲好

郑商师生抗疫故事，凝聚起抗疫的强大

力量；强化正面宣教，及时回应师生合理

诉求与关切。

学校

提倡科学防控、强身健体，最大化开放运

动场所，在落实落细防控措施的基础上，

小范围科学组织趣味广场舞、羽毛球赛、

啦啦操活动，举行线上星光音乐会，丰富

师生文体活动。

学校

建立健全平急转换和“两触发”机制，确

保一旦发现阳性病例、密接、次密接人

员，实现第一时间应急处置，最短时间有

效遏制；联合属地相关部门开展多次疫

情防控应急实战演练，提高师生员工应

对突发状况快速反应和应急处置能力。

学校

更加注重人文关怀，院长、书记、任课教

师、辅导员通过深入学生宿舍、召开主题

班会、开展线上交流等方式，积极给予学

生更多关心与帮助；持续强化心理疏导，

消除疫情时期的恐慌心理。

春已至，盼疫散。让我们携手战疫，

共同守护校园平安和生命安全。
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